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Slutbetdankande for samsjuklighetsutredningen

Samordning och en sammanhallen vardkedja

LVM ska upphora och institutionsplacering ersattas med psykiatrisk vard
och en sammanhallen vardkedja

Samma dag som samsjuklighetsutredningen lamnar sitt slutbetankande till regeringen
sammanfattar utredningsgruppen vad man kommit fram till i en artikel p4 DN DEBATT.

Bakgrunden till denna utredning ar en tv-dokumentar om en ung kvinna som pa kort tid
traffade en rad vardkontakter, utan helhet och sammanhang. Efter en uppvaktning fick de
forst socialutskottet, och senare en enig riksdag, att krava att frdgan skulle utredas. Till
sarskild utredare utsags Anders Printz, som just avslutat huvuddelen av
Samsjuklighetsutredningen? och fick nu detta tillaggsuppdrag.

Tillaggsdirektivet som nu presenterats ger forslag till forandring och forbattring av
tvadngsvarden (LVM och LPT) for personer med skadligt bruk eller beroende. Malsattningen ar
att géra den mer flexibel och ge sakrare vard.

Anders Printz:

— Det ar en omfattande reform som foreslas varfor vi anser att den ska genomforas stegvis
under en femarsperiod. Medarbetare, patienter och anhériga maste inkluderas i
utvecklingsarbetet.

Utredarna menar att all behandling av skadligt bruk eller beroende ska vara en fraga for
regionernas halso- och sjukvard. Det blir en sammanhallen behandlingsinsats och bollandet
mellan region och kommun kommer darmed att upphoéra. Med andra ord, beroendesjukdom
ska folja samma princip som annan halso- och sjukvard. Svensk forening for
Beroendemedicin har lange framhallit detta som en sjalvklarhet.

Svarare att genomfora kan vara att varden av patienter med skadligt bruk eller beroende ska
samordnas mellan psykiatrin och beroendevarden. Svensk forening for Beroendemedicin har
lange efterlyst denna samverkan men har manga ganger stott pa patrull fran psykiatrin.

Socialtjansten kommer inte att bli utan arbetsuppgifter. Dess insatser ska inriktas pa att
starka den enskildes resurser och funktionsformaga. Tillsammans med regionen ska den vara
skyldiga att bedriva en samordnad vard- och stodverksamhet.



LVM skrotas, LPT och LOB fornyas

LVM (Lag om vard av missbrukare i vissa fall) ska enligt utredningens forslag upphora och
institutionsplacering ersattas med psykiatrisk vard och en sammanhallen och
personcentrerad vardkedja. Tva tredjedelar av individer som tvdngsvardas enligt LVM pa
grund av skadligt bruk eller beroende har tidigare fatt psykiatrisk vard, men pa de statliga
institutionerna som ansvarar for tvdngsvarden idag finns otillrackliga behandlingsinsatser.
Utredningen tar upp fler viktiga synpunkter pa varfor LVM-varden ska utrangeras.

Tvangsvard (LPT - Lagen om psykiatrisk tvangsvard) ska forhindra dodsfall och allvarlig
sjukdom och lagen ér tillampbar endast om de tva kriterierna allvarlig psykisk storning och
allvarligt skadligt bruk eller beroende ar uppfylida.

All sluten tvangsvard ska ske pa en sjukvardsinrattning och sjukvarden har huvudansvaret.
Denna vard ska ocksa individualiseras och inte som nu schabloniseras (for LVM vanligen 6
manader).

Tvangsvarden (heldygnsvard med tvadng) behover fa en kraftfull forandring varfor utredarna
anser att det behover tas ett starkare nationellt ansvar for tvangsvarden. Darfor foreslas att en
kommission for en trygg, meningsfull och rattssaker tvangsvard inrattas vid Socialstyrelsen.

For individer omhandertagna enligt LOB (Lag om omhandertagande av berusade personer
m.m.) foreslar utredningsgruppen en tydligare ansvarsfordelning mot sjukvarden savida inte
en polisiar insats kravs. Det betyder ett narmare samarbete mellan sjukvard och polis, som nu
har huvudansvaret. Varje ar tas ungefar 35 000 personer om hand av polisen enligt LOB.

Forutom insatserna for brukargruppen har utredarna ocksa papekat svarigheter med de stora
regionala skillnaderna som i nulaget omajligen kan tillgodose denna patientgrupp enligt
utredningsforslagen. Det kraver saval ekonomisk kompensation som kunskapsuppgradering.
Utredarna har raknat pa penningomférdelningen. Fran kommuner och stat behovs ett tillskott
till sjukvarden péa ungefar 1,5 miljarder kronor.

Sammantaget framhaller utredaren att den foreslagna omstruktureringen ar
samhallsekonomiskt [onsamt och ge ett battre omhandertagande for individen.

Socialtjanstminister Camilla Waltersson Gronvall vill inte foregripa remissinstanserna men
papekade efter utredarens sammanfattande dragning?:

— Detta ar en omfattande utredning som kommer att ligga till grund for viktiga forandringar for
denna utsatta grupp.

Den fortjanstfullt genomforda samsjuklighetsutredningen leddes av sarskilde utredaren
Anders Printz och utredningssekreterarna Ewa Gustafsson, Linda Hindberg och Sara
Lundgren.

Fran delar till helhet. Tvangsvarden som en del av en sammanhallen och personcentrerad vardkedja. SOU 2023:5
DN DEBATT 31 januari 2023
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