Samsjuklighetsutredningen:
All behandling av skadligt bruk och beroende ska vara
ett ansvar for regionernas hélso- och sjukvard.

Ensamutredaren Anders Printz 6verlamnade i november slutbetankandet med
forslag pa forbattrad vard till personer med samsjuklighet i form av saval ett
skadligt bruk eller beroende som psykisk sjukdom.

Utredningen foreslar att all behandling av skadligt bruk och beroende ska vara
ett ansvar for regionernas hélso- och sjukvard. Detta ska framga av hélso- och
sjukvardslagen (HSL). | dag ar ansvaret for behandling av skadligt bruk och
beroende delat mellan kommunernas socialtjanst och regionernas halso- och
sjukvard.

Bland utredningens slutsatser framkommer dessutom att det for denna
patientgrupp viktiga att det ska framgéa av HSL att behandling for skadligt bruk
och beroende ska ske samordnat med behandling for psykiatriska tillstand.
Utredningen beddmer att det kan forbattra varden for personer med samsjuklighet.
Detta foreslogs redan vid missbruksutredningen 2011. Den davarande
Socialministern tog ingen notis till denna utmarkta utredning.

Anders Printz:

—Vi anser att insatserna till dem med det storsta samordningsbehovet maste
bedrivas helt integrerat under samma tak. Bara pa det sattet kan insatserna utga
fran personens behov, resurser och sammanhang. Det rakar aven vara ett
tungviktsresultatet med evidens som vilar pa kvalificerad forskning.

Nar det géller socialtjansten féreslar utredningen att dess ansvar ska fokusera pa
fyra huvudsakliga omraden - uppsdkande verksamhet, information om och
formedling till samhallets stod och annat forebyggande arbete, sociala stodinsatser,
stod till anhoriga och insatser for barn och unga.

Utredningen foreslar aven att det blir obligatoriskt for kommuner och regioner att
gemensamt bedriva en samordnad vard- och stédverksamhet for en avgransad
malgrupp med sarskilt stora samordningsbehov och bristande formaga att sjalv
samordna insatser. Med samordnad vard- och stodverksamhet menas en
gemensam verksamhet dar olika professioner fran bada huvudmannen jobbar
tillsammans. Deltagarna foreslas ocksa tilldelas en vard- och stodsamordnare som
ansvarar for att en individuell plan upprattas och insatser genomfors.

Inom narkomanvarden foreslas bland annat att lagtroskelmottagningar for
sprututbyte ska utvecklas, ndgot som framijar fysisk och psykisk halsa. Alla regioner
ska erbjuda denna verksamhet.



Det finns idag allt frdn utmarkta till tveksamma behandlingshem for vard eller
boende (HVB). Den framlagda utredningen foreslar att regionerena tar ansvar for
halso- och sjukvardsinsatser for denna typ av verksamhet.

En ur samhallssynpunkt traumatisk upplevelse av den har berorda patientgruppen
ar den alltjamt forekommande stigmatiseringen. Ett forstarkt brukarinflytande kan
leda till att denna minskar.

En viktig del i utredningen ar forslaget att en behovsanpassad
tvangsvardslagstiftning dar halso- och sjukvarden ska ansvara for tvangsvard for
skadligt bruk och beroende ska utformas. Utformningen ska ske utifrdn den analys
utredningen presenterar i betankandet.

Utredningen (SOU 2021:93) finns att ladda ner i pdf-format (694 sidor) eller bestéllas i bokform fran
Socialdepartementet.



